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1. Objeto de avaliagao:

Sdo objeto de avaliagdo os seguintes temas com os

conteuldos assinalados:

Tema 1 - Antes de mim: A genética. O cérebro. A cultura.

Neurdnio.

Sinapse.

Comunicagao nervosa.
Funcionamento sistémico.
Papel das areas pré-frontais.
Lentificagdo e individuagdo.

Plasticidade e aprendizagem.

Socializacdo.

Cultura e padrdes culturais.
Papel dos significados
atribuidos a experiéncia.
Auto-organizagdo e criagao
sociocultural.

Diversidade bioldgica,

= ADN. Ll
=  Genes. =
= Cromossomas. =
= Hereditariedade especifica e Ll
individual. .
=  Gendtipo e fendtipo. =
= Preformismo e epigénese. Ll
= Filogénese e ontogénese.
=  Programa fechado e
programa aberto.
=  Prematuridade e neotenia.

cultural e individual.

Tema 2 - EU — A mente e a integragao das dimensodes cognitiva, emocional e conativa. Construgdo da identidade.

A mente: processos cognitivos, emocionais e conativos.

Construcdo da identidade.

=  Cogni¢cdo, emocdo e conagao.

= O saber, o sentir, o fazer.

=  Percecdo, memoria e aprendizagem.
=  Emocgado, afeto e sentimento.

=  Marcador somatico.

= Intencionalidade e tendéncia.

=  Esforgo de realizagdo.

= Natureza bioldgica e sociocultural da mente.
= Necessidade e desejo.
A mente, sistema de construcdo do mundo:
= Conhecer o mundo.
= Relacionar-se e agir sobre o mundo.
=  Pensamento e ag3do.
=  Auto-organizagdo e imaginagao.
A identidade, fator distintivo entre os seres humanos:
= A construgao da identidade.
= |dentidades.
= Inscrigdo mental das histdrias de vida.

Tema 3 — Eu com os outros: As relages precoces e interpessoais

Relacdes precoces:

= Imaturidade do bebé humano.

=  Competéncias basicas do bebé e da mae.

= Importancia da relagdo de vinculagdo.

=  Experiéncias com primatas.

= QObservagdes com bebés humanos.

= Dadiade a triade.

=  Consequéncias no desenvolvimento da
perturbacgdo deste tipo de relagdes. O
hospitalismo. A resiliéncia.

Processos de cognicdo social:
= Impressoes, expectativas, atitudes e
representacdes sociais.
Processos de influéncia entre individuos:
= Normalizagdo, conformismo e obediéncia.
Processos de relacao entre individuos e grupos:
= Atragdo, agressao e intimidade.
=  Esteredtipos, preconceitos e discriminagdo.
=  Conflito e cooperagao.
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Tema 4 - Eu nos contextos: O modelo ecolégico do desenvolvimento

Contextos de existéncia dos individuos:
=  Microssistema, Mesossistema, Exossistema e Macrossistema.
= Influéncias reciprocas entre os diferentes contextos.
= Influéncia dos contextos no comportamento individual.
Inter-relagdes entre contextos.
= O contexto de cada um.
= Asredes sociais.

Tema 5 — Problemas e conceitos tedricos estruturadores da Psicologia

Dicotomias na explicacdo do comportamento Diferentes concecbes de homem:

humano: =  Wundt e a consciéncia.

* Inato/Adquirido. =  Freud e o inconsciente.

» Continuidade/Descontinuidade. =  Watson e o comportamento observavel.
=  Estabilidade/Mudanga. =  Piaget e a cognicdo.

=  |nterno/Externo. =  Damasio e a mente.

= |ndividual/Social. Tendéncias da Psicologia na atualidade:

o Resgate do conceito de mente.

o Importancia das significagdes.

o A narrativa como construtora de
identidade.

Tema 6 — A Psicologia Aplicada

= Niveis de intervencao:

=  Psicologia Educacional.

=  Psicologia do Trabalho e das Organizagdes.
=  QOrientagdo vocacional e profissional.

=  Psicologia Clinica.

= Psicologia Criminal/Forense.

=  Psicologia Desportiva.

= Psicologo Clinico/Psiquiatra/Psicanalista/Psicoterapeuta.
=  Prevencdo e remediagdo.

=  Promogao de desenvolvimento.

= Diferencas entre adaptac¢do e autonomia.

2. Caracterizagao da prova

A prova é constituida por 3 grupos de questdes de diferentes tipos, de acordo com a informag&o seguinte e com a cotacgdo
total de 200 pontos.

Grupo |

10 questdes de item fechado, de escolha miltipla, de multiplos formatos, sobre qualquer dos contetdos referidos no
ponto 1.

Cotacdes: 10 questdes x 5 pontos = 50 pontos.

Grupo Il

5 questoes de item de resposta direta e objetiva sobre qualquer dos conteudos referidos no ponto 1.

Cotacdes: 5 questdes x 20 pontos = 100 pontos
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Cotacdo: 50 pontos

Grupo Il

1 questao de item aberto, de ensaio e resposta orientada, sobre qualquer dos conteudos referidos no ponto 1.

3. Critérios gerais de classificacdo

Dominio dos conteldos selecionados / Utilizacdo precisa da terminologia da Psicologia / Rigor na concetualizagdo,
argumentacdo e problematizacdo / Correcdo da expressdo escrita / Coeréncia e sequéncia légica da resposta.

No grupo |

- Em cada item, se o examinando apresentar mais do que
uma opgdo, ou se o numero de item e/ou letra da
alternativa forem ilegiveis, a cota¢do da resposta serd de
zero pontos.

-Se o examinando, em vez de indicar a letra da alternativa,
transcrever o texto da opg¢do que considera correta, esta
deverd ser classificada da mesma forma.

Nos grupos Il e lll

- Cada resposta serd avaliada com os seguintes critérios:

- 80% da pontuacdo sera atribuida aos conteldos
programaticos expressos;

- 20% da pontuagdo sera atribuida a forma como a
resposta estiver estruturada: correcdo da expressdo
escrita e coeréncia légica da resposta.

No presente ano letivo, na classificagdo das provas, apenas sera considerada correta a grafia que seguir o Acordo Ortografico

de 1990 (atualmente em vigor).

4. Duragao
A prova tem a duragdo de 90 minutos.

5. Material

O aluno deve utilizar esferografica de cor azul ou preta, ndo sendo permitido o uso de corretor.
As respostas sdo registadas em folha prépria, fornecida pelo estabelecimento de ensino (modelo oficial).

Prova340|3de3




