REPUBLICA
%* PORTUGUESA

EDUCACAQ, CIENCIA .
E INOVAGAO maio 2025

INFORMACAOQ — PROVA EQUIVALENCIA A FREQUENCIA

Disciplina: Fisica

Prova 315| Prova Escrita e Prova Pratica

Ensino Secundario

O presente documento divulga informacdo relativa as provas escrita e pratica de equivaléncia a frequéncia da disciplina

de Fisica, do ensino secundario.

PROVA ESCRITA

1. Objeto de avaliagao

A prova de equivaléncia a frequéncia tem por referéncia as Aprendizagens Essenciais da disciplina e o Perfil do Aluno a
Saida da Escolaridade Obrigatéria e visa avaliar: conhecimento/compreensio de conceitos; compreensdo das relagdes
existentes entre conceitos, que permitiram estabelecer principios, leis e teorias; aplicacdo dos conceitos e das suas inter-
relagGes a situagbes ou a contextos diversificados; selegao, analise, interpretacdo e avaliagdo criticas de informagdo
apresentada sob a forma de textos, de graficos, de tabelas, entre outros suportes, sobre situagGes concretas de natureza
diversa (por exemplo, relativas a atividades experimentais); produgdo e comunicagdo de raciocinios demonstrativos em

situagGes e em contextos diversificados; comunicagao de ideias por escrito.

2. Caracterizagao da prova escrita

A prova escrita é cotada para 200 pontos e tem um peso de 70%, na classificagdo final, sendo os restantes 30%
resultantes da componente pratica.

A prova escrita estd organizada por grupos de itens de selecdo e de construcdo. Cada grupo pode incluir itens de
diferentes tipos e com suporte a documentos diversos (textos, tabelas de dados, graficos, fotografias, esquemas ou
outros). A sequéncia dos itens da prova pode ndo corresponder a sequéncia das unidades tematicas ou a sequéncia dos
conteudos no programa da disciplina. Alguns itens podem envolver a mobilizagdo de conteudos relativos a mais do que
uma das subunidades do programa.

As unidades do programa apresentam-se no Quadro 1

Quadro 1- Unidades do programa da disciplina
Unidades / Contetidos
Unidade I: Mecénica

Unidade Il: Campos de forcas

Unidade llI: Fisica Moderna

A prova inclui a tabela de constantes e formulario anexos a este documento.



3. Critérios gerais de classificagao da prova escrita

A classificagdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicagdo dos critérios gerais e dos critérios especificos apresentados
para cada item e é expressa por um numero inteiro.

As respostas ilegiveis ou que nao possam ser claramente identificadas sdo classificadas com zero pontos.

Se for apresentada mais do que uma resposta ao mesmo item, s é classificada a resposta que surgir em primeiro lugar.

Itens de sele¢do

Nos itens de escolha miultipla, a cotagdo do item sé é atribuida as respostas que apresentem de forma inequivoca a Unica
opgao correta. Todas as outras respostas sao classificadas com zero pontos.

Nas respostas aos itens de escolha multipla, a transcricdo do texto da opgdo escolhida é considerada equivalente a
indicacdo da letra correspondente.

Itens de construcao

Resposta curta

Nos itens de resposta curta, sdo atribuidas pontuag¢des as respostas total ou parcialmente corretas, de acordo com os
critérios especificos.

As respostas que contenham elementos contraditdrios sdo classificadas com zero pontos.

As respostas em que sejam usadas abreviaturas, siglas ou simbolos ndo claramente identificados sdo classificadas com
zero pontos.

Resposta restrita

Nos itens de resposta restrita, os critérios de classificagdo apresentam-se organizados por niveis de desempenho ou por
etapas. A cada nivel de desempenho e a cada etapa corresponde uma dada pontuagao.

Caso as respostas contenham elementos contraditérios, os tdpicos ou etapas que apresentem esses elementos ndo sdo
consideradas para efeito de classificagdo, ou sdo pontuadas com zero pontos, respetivamente.

A classificacdo das respostas cujos critérios se apresentam organizados por niveis de desempenho, obtém a pontuacgdo
correspondente aquele em que forem enquadradas. Se permanecerem duvidas quanto ao nivel a atribuir, deve optar-se
pelo nivel mais elevado de entre os dois tidos em consideragdo. Qualquer resposta que ndo atinja o nivel 1 de
desempenho é classificada com zero pontos.

As respostas que ndo apresentem exatamente os mesmos termos ou expressdes constantes dos critérios especificos de
classificagao sdo classificadas em igualdade de circunstancias com aquelas que os apresentem, desde que o seu contetdo
seja cientificamente vélido, adequado ao solicitado e enquadrado pelos documentos curriculares de referéncia.

A classificacdo de respostas aos itens que envolvam a producdo de um texto tem em conta os tépicos de referéncia
apresentados, a organizagdo dos conteudos e a utilizagdo de linguagem cientifica adequada.

Nas respostas que envolvam a producdo de um texto, a utilizagdo de abreviaturas, de siglas e de simbolos ndo claramente
identificados ou a apresentacdo apenas de uma esquematizacdo do raciocinio efetuado constituem fatores de
desvalorizacao, implicando a atribuicdo da pontuagdo correspondente ao nivel de desempenho imediatamente abaixo do
nivel em que a resposta seria enquadrada.

A classificagdo das respostas aos itens cujos critérios se apresentam organizados por etapas resulta da soma das

pontuagdes atribuidas as etapas apresentadas, a qual podem ser subtraidos pontos em fun¢do dos erros cometidos.
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Na classificagdo das respostas aos itens que envolvam a realizagdo de calculos, consideram-se dois tipos de erros:

Erros do tipo 1 — erros de cdlculo numérico, transcri¢do incorreta de valores numéricos na resolugao, conversao incorreta
de unidades, desde que coerentes com a grandeza calculada, ou apresentagdo de unidades incorretas no resultado final,
também desde que coerentes com a grandeza calculada.

Erros de tipo 2 — erros de calculo analitico, auséncia de conversdo de unidades (quaisquer que seja o numero de
conversGes ndo efectuadas, contabiliza-se apenas um erro de tipo 2), auséncia de unidades no resultado final,

apresenta¢do de unidades incorretas no resultado final ndo coerentes com a grandeza calculada e outros erros que ndo

possam ser considerados de tipo 1.

A soma das pontuagdes atribuidas as etapas apresentadas deve(m) ser subtraido(s):

e 1 ponto, se forem cometidos apenas erros de tipo 1, qualquer que seja o seu numero.

e 2 pontos, se for cometido apenas um erro de tipo 2, qualquer que seja o nimero de erros de tipo 1 cometidos.

e 4 pontos, se forem cometidos mais do que um erro de tipo 2, qualquer que seja o nimero de erros de tipo 1

cometidos.

Os erros cometidos sé sao contabilizados nas etapas que ndo sejam pontuadas com zero pontos.

No quadro seguinte, apresentam-se os critérios de classificagcdo a aplicar, em situagdes especificas, as respostas aos itens

de resposta restrita que envolvam a realizacdo de célculos.

Situagao

Classificagdo

1. Apresentacdo apenas do resultado final, ndo
incluindo os célculos efetuados nem as justificacGes
ou conclusdes solicitadas.

A resposta é classificada com zero pontos

2. Utilizacdo de processos de resolugdo ndo previstos
nos critérios especificos de classificagdo.

E aceite qualquer processo de resolucdo cientificamente
correto, desde que respeite as instrugdes dadas.

Os critérios especificos serdo adaptados, em cada caso, ao
processo de resolugdo apresentado.

3. Utilizagdo de processos de resolugdo que ndo
respeitem as instrugdes dadas.

Se a instrugdo dada se referir apenas a uma etapa de
resolucdo, essa etapa é pontuada com zero pontos.
Se a instrucdo se referir ao processo global de resolucdo
do item, a resposta é classificada com zero pontos.

4. Utilizacdo de valores numéricos de outras
grandezas que ndo apenas as referidas na prova (no
enunciado dos itens, na tabela de constantes).

As etapas em que os valores dessas grandezas forem
utilizados sdao pontuadas com zero pontos.

5. Utilizagdo de valores numéricos diferentes dos
fornecidos no enunciado dos itens.

As etapas em que esses valores forem utilizados sao
pontuadas com zero pontos, salvo se esses valores
resultarem de erros de transcri¢ao identificaveis, caso em
que sdo considerados erros de tipo 1.

6 Utilizacdo de expressdes ou de equagdes erradas.

As etapas em que essas expressdes ou essas equagoes
forem utilizadas sdo pontuadas com zero pontos.

7.0btencdo ou utilizagdo de valores numéricos que
carecam de significado fisico.

As etapas em que esses valores forem obtidos ou
utilizados sdao pontuadas com zero pontos

8.Ndo apresentacdo dos calculos correspondentes a
uma ou mais etapas de resolugdo

As etapas em que os calculos ndo sejam apresentados sdo
pontuadas com zero pontos.

As etapas subsequentes que delas dependam sdo
pontuadas de acordo com os critérios de classificagao,
desde que sejam apresentados, pelo menos, os valores
das grandezas a obter naquelas etapas.

9.0missdo de uma ou mais etapas de resolucgao.

Essas etapas e as etapas subsequentes que delas
dependam sdo pontuadas com zero pontos

10. Resolugdo com erros (de tipo 1 ou 2) de uma ou
mais etapas necessarias a resolucdo das etapas
subsequentes.

Essas etapas e as etapas subsequentes sdo pontuadas de
acordo com os critérios de classificacdo.
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11. Ndo explicitagdo dos valores numéricos a calcular | A ndo explicitagdo desses valores ndo implica, por si s9,
em etapas de resolugao intermédias. qualquer desvalorizagdo, desde que seja dada
continuidade ao processo de resolugdo.

12. Auséncia de unidades ou apresentagdo de | Estas situagbes ndo implicam, por si so, qualquer
unidades incorretas nos resultados obtidos em etapas | desvalorizagdo.

de resolugdo intermédias.
13. Apresentagdo de uma unidade correta no | Esta situagdo ndo implica, por si sé, qualquer
resultado final diferente daquela que é considerada | desvalorizacdo, exceto se houver uma instrugdo explicita
nos critérios especificos de classificagao. relativa a unidade a utilizar, caso em que sera
considerado um erro de tipo 2.

4. Duragao

A prova escrita tem a duragdo de 90 minutos.

5. Material

Como material de escrita, apenas pode ser usada caneta ou esferografica de tinta azul ou preta.

As respostas sdo registadas em folha prdpria, fornecida pela escola (modelo oficial).

O examinando deve ser portador de material de desenho e de medida (lapis, borracha, régua graduada, esquadro e
transferidor), assim como de uma calculadora gréfica. A lista das calculadoras permitidas é fornecida pela Dire¢do Geral
de Educacgdo.

N3o é permitido o uso de corretor.

PROVA PRATICA

1. Objeto de avaliagao
A prova pratica de equivaléncia a frequéncia tem por referéncia as Aprendizagens Essenciais da disciplina e o Perfil do
Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatdria e visa avaliar:

— de modo global, o conhecimento e compreensdo de conceitos; compreensao das relages existentes entre
conceitos, sob a forma de principios, leis e teorias; aplicacdo dos conceitos e das suas inter-relagGes a situagoes
ou a contextos diversificados; selecdo, analise, interpretacdo e avaliagdo criticas de informagdo/ dados
recolhidos ou apresentados sob a forma de textos, de graficos, de tabelas, entre outros suportes, relativos a
atividades experimentais e suas aplica¢des; producdo e comunicac¢do de raciocinios demonstrativos em situacdes
e em contextos diversificados; comunicagdo de ideias por escrito.

— mais especificamente, o respeito pelas regras de seguranca, utilizagdo correta do material e equipamento,
concecdo e execucdo de um protocolo experimental, registo escrito de observacdes/ medicSes/ leitura de dados,

tratamento e andlise de dados, elaboracgdo de conclusdes.

2. Caracterizagao da prova pratica
A prova pratica é cotada para 200 pontos e tem uma ponderag¢do de 30% na classificacdo final da prova.
A prova pratica inclui a execu¢do de uma atividade experimental e a elaboragao de um relatdrio. A atividade experimental

diz respeito a uma das indicadas nas aprendizagens essenciais.
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A prova pratica é resolvida de forma auténoma e individual por cada aluno. A prova pratica esta organizada nas seguintes
etapas:
I- Interpretagdo de uma situagdo problema apresentada, a ser resolvida por via experimental.
II- Concecgdo e descricdo de um procedimento experimental adequado, face a(s) questdo(des) e ao material de
laboratdrio disponibilizado.
lll- Execugdo do procedimento experimental, com registo organizado de dados em tabelas.
IV- Tratamento de dados e calculo das grandezas fisicas necessarias para dar resposta a(s) questdo(Ges) problema.
V- Elaboragdo de uma andlise de dados e respetiva conclusdo.
O Quadro 1 apresenta a distribuicdo da cotagdo pelas diferentes etapas da realizagdo da prova pratica e a respetiva
tipologia.
Na resolugdo das diferentes etapas da prova pode ser solicitada a abordagem obrigatéria de um ndmero limitado e

especifico de aspetos, inerentes a prépria etapa e/ ou a natureza do trabalho experimental e suas aplica¢des.

Quadro 1 - Etapas da prova pratica, tipologia das etapas, cotacao das etapas

Etapas da prova pratica Tipologia de etapas Numero itens Cotagdo (em pontos)
Selecgdo de material: 1 20 a 30
Descrigdo do procedimento 1

30 a50

experimental .
Itens de construgdo

Registo organizado de dados 1 30 a 50
Tratamento de dados e célculo 1

de grandezas 50 a 80
Andlise de dados e conclusao 1 40 a 60

Nos itens de construgdo, as respostas podem requerer a utilizagdo das potencialidades graficas da calculadora,
solicitando, por exemplo, a analise de graficos visualizados na mesma.

A prova inclui a tabela de constantes e formuldrio anexos a este documento.

3. Critérios gerais de classificacdo da prova pratica
A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicagdo dos critérios gerais e dos critérios especificos apresentados
para cada etapa e é expressa por um nimero inteiro.
As respostas ilegiveis ou que nao possam ser claramente identificadas sdo classificadas com zero pontos.
Se for apresentada mais do que uma resposta ao mesmo item, so é classificada a resposta que surgir em primeiro lugar.
Itens de construgdo
Resposta curta
Nas etapas de resposta curta, sdo atribuidas pontuagdes as respostas total ou parcialmente corretas, de acordo com os
critérios especificos.
As respostas que contenham elementos contraditérios sao classificadas com zero pontos.
As respostas em que sejam usadas abreviaturas, siglas ou simbolos ndo claramente identificados sdo classificadas com

zero pontos.
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Resposta restrita
Nas respostas restritas, os critérios de classificagdo apresentam-se organizados por niveis de desempenho ou por etapas.
A cada nivel de desempenho e a cada etapa corresponde uma dada pontuagao.
Caso as respostas contenham elementos contraditérios, os tdpicos ou etapas que apresentem esses elementos ndo sdo
consideradas para efeito de classificagdo, ou sdo pontuadas com zero pontos, respetivamente.
A classificacdo das respostas cujos critérios se apresentam organizados por niveis de desempenho, obtém a pontuagdo
correspondente aquele em que forem enquadradas. Se permanecerem duvidas quanto ao nivel a atribuir, deve optar-se
pelo nivel mais elevado de entre os dois tidos em consideragdo. Qualquer resposta que ndo atinja o nivel 1 de
desempenho é classificada com zero pontos.
As respostas que ndo apresentem exatamente os mesmos termos ou expressdes constantes dos critérios especificos de
classificagao sdo classificadas em igualdade de circunstancias com aquelas que os apresentem, desde que o seu contetdo
seja cientificamente valido, adequado ao solicitado e enquadrado pelos documentos curriculares de referéncia.
A classificacdo de respostas que envolvam a producdo de um texto tem em conta os tépicos de referéncia apresentados,
a organizagdo dos conteudos e a utilizagdo de linguagem cientifica adequada.
Nas respostas que envolvam a produc¢do de um texto, a utilizagdo de abreviaturas, de siglas e de simbolos ndao claramente
identificados ou a apresentacdo apenas de uma esquematizagdo do raciocinio efetuado constituem fatores de
desvalorizacdo, implicando a atribuicdo da pontuacdo correspondente ao nivel de desempenho imediatamente abaixo do
nivel em que a resposta seria enquadrada.
A classificacdo das respostas cujos critérios se apresentam organizados por etapas resulta da soma das pontuagdes
atribuidas as etapas apresentadas, a qual podem ser subtraidos pontos em fung¢do dos erros cometidos.
Na classificagdo das respostas que envolvam a realizagdo de cdlculos, consideram-se dois tipos de erros:
Erros do tipo 1 — erros de cdlculo numérico, transcricdo incorreta de valores numéricos na resolugdo, conversao incorreta
de unidades, desde que coerentes com a grandeza calculada, ou apresentacdo de unidades incorretas no resultado final,
também desde que coerentes com a grandeza calculada.
Erros de tipo 2 — erros de cdlculo analitico, auséncia de conversdo de unidades (quaisquer que seja o numero de
conversdes nao efetuadas, contabiliza-se apenas um erro de tipo 2), auséncia de unidades no resultado final,
apresentacdo de unidades incorretas no resultado final ndo coerentes com a grandeza calculada e outros erros que nao
possam ser considerados de tipo 1.
A soma das pontuagdes atribuidas as etapas apresentadas deve(m) ser subtraido(s):

e 1 ponto, se forem cometidos apenas erros de tipo 1, qualquer que seja o seu nimero.

e 2 pontos, se for cometido apenas um erro de tipo 2, qualquer que seja o nimero de erros de tipo 1 cometidos.

e 4 pontos, se forem cometidos mais do que um erro de tipo 2, qualquer que seja o nimero de erros de tipo 1

cometidos.

Os erros cometidos sé sdo contabilizados nas etapas que ndo sejam pontuadas com zero pontos.
No quadro seguinte, apresentam-se os critérios de classificacdo a aplicar, em situa¢des especificas, as respostas aos itens

de resposta restrita que envolvam a realizagdo de célculos.

Situacgdo Classificacdo
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1. Apresentacdo apenas do resultado final, ndo
incluindo os calculos efetuados nem as justificagcdes
ou conclusdes solicitadas.

A resposta é classificada com zero pontos

2. Utilizagdo de processos de resolugdo ndo previstos
nos critérios especificos de classificagdo.

processo de
desde que

resolugdo
respeite as

E aceite qualquer
cientificamente correto,
instrugdes dadas.

Os critérios especificos serdo adaptados, em cada
caso, ao processo de resolugdo apresentado.

3. Utilizagdo de processos de resolugdo que ndo
respeitem as instrucGes dadas.

Se a instrugdo dada se referir apenas a uma etapa de
resolucdo, essa etapa é pontuada com zero pontos.
Se a instrugdo se referir ao processo global de
resolucdo, a resposta é classificada com zero pontos.

4. Utilizagdo de valores numéricos de outras
grandezas que ndo apenas as referidas na prova (no
enunciado, na tabela de constantes).

As etapas em que os valores dessas grandezas forem
utilizados sdo pontuadas com zero pontos.

5. Utilizagdo de valores numéricos diferentes dos
fornecidos no enunciado..

As etapas em que esses valores forem utilizados sao
pontuadas com zero pontos, salvo se esses valores
resultarem de erros de transcricdo identificaveis, caso
em que sdo considerados erros de tipo 1.

6 Utilizagdo de expressGes ou de equacgbes erradas.

As etapas em que essas expressbes ou essas
equacdes forem utilizadas sdo pontuadas com zero
pontos.

7.0btengdo ou utilizagdo de valores numéricos que
caregam de significado fisico.

As etapas em que esses valores forem obtidos ou
utilizados sdo pontuadas com zero pontos.

8.Ndo apresentacdo dos calculos correspondentes a
uma ou mais etapas de resolugdo.

As etapas em que os calculos ndo sejam apresentados
sdo pontuadas com zero pontos.

As etapas subsequentes que delas dependam sdo
pontuadas de acordo com os critérios de
classificacdo, desde que sejam apresentados, pelo
menos, os valores das grandezas a obter naquelas
etapas.

9.0missdo de uma ou mais etapas de resolugao.

Essas etapas e as etapas subsequentes que delas
dependam sdo pontuadas com zero pontos

10. Resolugdo com erros (de tipo 1 ou 2) de uma ou
mais etapas necessarias a resolugdo das etapas
subsequentes.

Essas etapas e as etapas subsequentes sdo pontuadas
de acordo com os critérios de classificagdo.

11. N3o explicitacdo dos valores numéricos a calcular
em etapas de resolugdo intermédias.

A ndo explicitacdo desses valores ndo implica, por si
sO, qualquer desvalorizacdo, desde que seja dada
continuidade ao processo de resolugao.

12. Auséncia de unidades ou apresentacdo de
unidades incorretas nos resultados obtidos em etapas
de resolugdo intermédias.

Estas situacbes ndo implicam, por si so, qualquer
desvalorizagao.

13. Apresentagdo de uma unidade correta no
resultado final diferente daquela que é considerada
nos critérios especificos de classificagao.

Esta situagdo ndo implica, por si s6, qualquer
desvalorizagdo, exceto se houver uma instrugdo
explicita relativa a unidade a utilizar, caso em que
serd considerado um erro de tipo 2.

4. Duragao

A prova pratica tem a duracdo de 90 minutos a que acresce uma tolerancia de 30 minutos.

5. Material

Como material de escrita, apenas pode ser usada caneta ou esferografica de tinta azul ou preta.

As respostas sdo registadas em folha prdépria, fornecida pela escola (modelo oficial).
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O examinando deve ser portador de material de desenho e de medida (lapis, borracha, régua graduada, esquadro e
transferidor), assim como de uma calculadora grafica. A lista das calculadoras permitidas é fornecida pela Dire¢do Geral
de Educagdo.

N3o é permitido o uso de corretor.
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FORMULARIO

TABELA DE CONSTANTES

Velocidade de propagacao da luz no vacuo

c=300x10°ms™

Médulo da aceleragdo gravitica de um corpo
junto a superficie da Terra

g=10ms~

Massa da Terra

Mr =598 x 10% kg

Constante da Gravitagao Universal

G = 6,67 x 107" N m? kg™

Constante de Planck

h=663x10*Js

Carga elementar

e=160x10""C

Massa do electrao

m.=9,11x 10 kg

Massa do protao

my, = 1,67 x 10~ kg

1

4xE,

Ky = 9,00 x 10 N m? C2

« 2.7 Lei de Newton

i

F - resultante das forgas que actuam num corpo de massa m
& — aceleracdo do centro de massa do corpo

« Modulo da forga de atrito estatico

u, — coeficiente de atrito estatico
N = médulo da forga normal exercida sobre o corpo pela superficie

em contacto

» Lei de Arquimedes
I — impulsao

 — massa volimica do fluido

+ Lei fundamental da hidrostatica

p. pp = pressdo em dois pontos no interior de um fluido em equilibrio,
cuja diferenga de alturas & h

p —massa volimica do fluido

# 1.° Lei de Kepler

B —raio da drbita circular de um planeta
T = periodo do movimento orbital desse planata

« Lei de Newton da Gravitagdao Universal

Fg — forga exercida na massa pontual m, pela massa

pontual my

r — distancia entre as duas massas
€, — vector unitario que aponta da massa m, para a massa m,
G — constante da gravitagdo universal

+ Lei de Coulomb

F — forga exercida na carga eléctrics

eléctrica pontual g

p=pytpgh
R3
F = constante
: MyMz
...... FE-G P .

4 E

« Acgdo simultinea de campos eléctricos e magnéticos
sobre cargas em movimento

r=distancia entre as duas cargas co
E’; — vector unitario que aponta da ca
£g — permitividade eléctrica do vacuo

"

F.., —forgca electromagnética que actua numa carga
eléctrica g que se desloca com uelocidade v num
ponto onde gxiste um campo eléctrico £ & um campo

magnético B
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+ Efeito fotoeléctrico ... hf=W+Eg,
f- frequéncia da radiagao incidente
h - constante de Planck
W - energia minima para arrancar um electrao do metal
E, - energia cinética maxima do electrdo

e Lei do decaimento radioactivo ...................c.ococvevenen.. N(t) = Np e™*!
N(t) = nimero de particulas no instante ¢
Np — nimero de particulas no instante
4 — constante de decaimento

+ Equagdes do movimento com aceleragdao constante
F=ro+vot+ > at
v' = v:, + a't
r - vector posicao; v - velocidade; a - aceleragao; t-tempo
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